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INLEDNING

ASTORPS KOMMUN INGAR 1 ett nationellt program som
handlar om undervisning i forskolan. Det ir genom
detta program som vi har valt att skriva en utveck-
lingsartikel om nirvarande pedagoger vid utevistelse.
For oss innebir nirvarande pedagoger att man ser
barnen, utmanar dem, vicker deras nyfikenhet samt
att man ir engagerad med barnen fOr att se barnens
lirande. D4 maste man hela tiden vara hir och nu {or
att vara narvarande. Ett annat sitt att vara nirvarande
anser vi aven ar niar man sitter med och observerar,
gar in och stottar barnen och deltar bade for att ut-
mana och utveckla. Nir vi startade upp arbetet med
var utvecklingsartikel hade vi Lpto 98 rev 2016 att
torhalla oss till.
I laroplanen stir det att:

Forskolan ska ligga grunden for ett livslangt li-
rande och personalens formdga att forsta och sam-
spela med barnet. Firskolan ska erbjuda barnen en
trygg miljo som samtidigt utmanar och lockar till lek
och aktivitet. Den ska inspirera barnen att utforska

SYFTE

SYFTET MED ARTIKELN ir att oka medvetenheten
kring pedagogens roll i1 barns lirande vid utevistelse.
Vi vill 4ven 6ka personalens delaktighet 1 barnens lir-

FRAGESTALLNINGAR

*  Hur engagerar sig pedagoger i barns
larande vid utevistelse?

omuvidrlden. I forskolan ska barnen méta vuxna som
ser varje barns mdjligheter och som engagerar sig i
samspelet med bade det enskilda barnet och barn-

gruppen.
(Lpto 98 2016)

Vi tolkar att den nya liaroplanen for forskolan, som
trider 1 kraft 1 juli 2019 (Lpfo 18) har samma inne-
bord, det vill siga att forskolan ska ta tillvara pa bar-
nens egna erfarenheter samt det barnen visar intresse
for. Pedagogerna ska inspirera till att barnen gor upp-
tickter och att ny kunskap forvirvas. Samspelet ar
viktigt, bide mellan enskilda barn i barngruppen och
mellan barn och vuxna, for att ett lirande ska ske.

Forskolan ligger 1 nordvistra Skane och bestdr av
fem barngrupper. I nuliget arbetar totalt 16 pedago-
ger pad enheten. Tre arbetslag arbetar med barn 1-3
ar. Ett arbetslag arbetar med fyradringar och ett med
femdringar. Arbetslagen som arbetar med de ildsta
barnen tillbringar storre delen av dagen 1 nirliggande
lokaler.

process samt hjidlpa andra forskolor att skapa en 6kad
medvetenhet genom vir artikel.

*  Vad innebar en narvarande pedagog?
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TIDIGARE

FORSKNING/TEORI

ENLIGT NISS ocH Soderstrom (1996) ir det: ”Sjalv-
klart for oss att den vuxne madste prata med barnet for
att spraket ska utvecklas. Det borde vara lika sjalvklart
att den vuxne miste leka med barnet for att leken ska
utvecklas. Under hela smibarnsperioden liggs grun-
den for barnets lekférmiga genom samspel med an-
dra.Vi kan ocksi vinda pd det och siga att grunden
tor samspel med andra minniskor liggs framforallt 1
leken. Pedagogen ger leken niring. Det giller att ta
tillvara pd de tillfillen som bjuds. Utevistelsen kan ge
sa mycket mer 4n bara frisk luft. En forutsittning for
att det hdr ska bli en lyckad lek f6r smabarn ir att en
vuxen sitter med dem i sandlidan och deltar i leken.”
(Niss och Soderstrom 1996 sid 471, 43, 67 och 69.)

I likhet med Niss och Soderstrém menar ocksd
Brodin och Hylander (1999) att nir barn och peda-
goger tillsammans undersoker ar det den bista forut-
sittningen for lirande. Pedagogen kan finga upp bar-
nets intresse eller sjilv ta initiativet och rikta barnets
fokus mot nigot gemensamt. Pedagog och barn gor
gemensamma upptickter och den vuxne kan samti-
digt visa barnet nya upptickter och mojligheter. Vi-
dare menar Brodin och Hylander (1999) att det hand-
lar om vuxna som ir fysiskt och psykiskt nirvarande.
Barn behover vuxna som ir pa plats och ser vad som
hinder.Vuxna som ingriper nir det beh6vs men ock-
sa vuxna som ldter bli att ingripa nir det inte behdvs.

Persson Gode (2012) tar dven upp att nir barn hit-
tar ndgot som intresserar dem madste de undersdka och
utforska detta pd egen hand, men ocksa tillsammans
med en vuxen. Detta for att det ska bli ett lirande.
Pedagogen dr medupptickare istillet fr faktatormed-
lare och pd sd sitt fir barnen mojlighet att utveckla
sin egen lirandeprocess. Enligt Persson Gode (2012)
ar det namligen oftast sjilva undersdkandet och upp-
tickandet som engagerar barn i forskoledldern. Barn
lar pd olika sitt, de fyra undervisningsmetoderna som

Vallberg Roth undersokt dr Learningstudy, Lesson-
study, Pragmatiskt och Postrukturellt.

En annan forskare Bjoérklund (2017) tar upp att
pedagogrollen spelar stor roll for att locka, visa och
skapa intressen. Hon belyser ocksd vikten av att hitta
hillbara rutiner for att fi vardagen att fungera. Det
ir en trygghet for pedagogerna att veta vad som for-
vantas.

Diremot ger Herou (2015) oss ett annat sitt att
tinka di han lyfter bra och diliga lekar vid utevis-
telse. Hur man kan vinda mindre bra lekar genom
att vara nirvarande, istillet for att bara siga nej och
torbjuda? Det dr virt ansvar som pedagog att rycka
in nir det inte 4r en lek lingre och istillet styra upp
och vigleda.
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METOD

I FOLJANDE AVSNITT kommer vi att redovisa de till-
vigagangssitt vi anviant oss av for att genomfora den
hir studien. Vidare kommer vi att beskriva hur be-

VAL AV UNDERSOKNINGSMETOD

VI HAR VALT att anvinda oss av observationer ute pa
garden, enkiter (se bilaga 1) och diskussioner utifrin
artikeln Nérvarande vuxen (Lundal, 2010).

Vi observerade vid 4-5 tillfillen under en vecka.
Samtliga observationer gjordes pa férmiddagen. Vi
tittade pd foljande: samspelet barn och pedagoger
emellan samt var pedagogerna befann sig 1 forhal-
lande till barnen.

Pedagogerna har vid tva tillfillen med sex mana-

URVAL

ENLIGT ALVEHUS (2013) behover alla studier grundas
pa ett lagom stort urval, for att studien ska halla sitt
fokus. Det forsta man behdver gora ir att dverviga
om urvalet kan ge den information som behovs for

GENOMFORANDE

PEDAGOGERNA BLEV INFORMERADE om att artikeln
skulle skrivas samt syftet med den. Pedagogerna har
hela tiden fitt vara delaktiga i processen. Vi gjorde

arbetningen har gitt till och hur vira etiska Gver-
viganden genomforts.

ders mellanrum fitt svara pd enkiter. Den forsta for
att ta fram ett nuldge vid start och den andra 1 slutet
av vart skrivande for att se vad som hade hint. Detta
for att vi skulle ges mojlighet att analysera och se om
det blivit nigon forindring.

Alla arbetslag har list en gemensam artikel, som
mynnade ut 1 diskussioner utifrin begreppet nirva-
rande pedagog, pd ett personalmate.

studien. I virt omrade finns sex forskolor.Vi valde att
fokusera pa vir egen fOrskola for att utveckla vir egen
verksamhet samt att vi sjdlva dr en del av forskolans
arbetslag.

observationer av pedagogernas agerande ute pa gir-
den. Pi ett personalmote svarade all personal pi en
enkit, dir vira fragestillningar lig till grund. Diaref-
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ter sammanstillde vi enkiten och analyserade den. P4
nistkommande personalméte presenterade vi vért re-
sultat. Utifrdn var analys valde vi artikeln Ndrvarande
vuxen skriven av Lundholm (2010). Den listes av alla
pedagoger som vid senare tillfille diskuterades uti-
frin EPA-modellen (enskilt, par och alla). Utifrin vir
enkitsammanstillning och analys valde vi att fokus
pa diskussionerna skulle vara begreppet “nirvarande
pedagoger”. Sammanstillningen och analysen av vir
empiri 1ag till grund for vart val av litteratur som pre-
senteras 1 avsnittet Tidigare forskning/teori.
Tillsammans har vi skapat ett uteschema for per-
sonalen (se bilaga 2) som bygger pa en given struk-
tur for hela forskolan vid utevistelse. Alla pedagoger
har fitt ta del av vart uteschema samt kommentera

ETISKA OVERVAGANDEN

VI HAR TAGIT del av Vetenskapsridets forskningsetiska
principer som finns beskrivna i God forskningssed
(Vetenskapsradet 2011) och har tillimpat dessa 1 sam-
band med att vi har samlat in data och genomfort vir
studie.

det. Efter ett par minader gjordes nya observationer.
Vi utvirderade och uppdaterade uteschemat samt
informerade nya kollegor. Som avslutning fick tre
arbetslag, de som arbetar med barn 1-3 ar, svara pa
samma enkitfragor som vid forsta tillfillet. Detta for
att kunna uppfatta eventuell f6rindring och skapa ett
nytt nuldge. Vi valde dessa arbetslag fOr att det dr vi
som oftast jobbar nira varandra under storsta delen av
dagen, ute pa girden.Vi tyckte att fokus skulle ligga
1 det nya nuldget: Vad har hint? Har det blivit nigon
forandring?

Kontinuerligt under arbetets ging har vi lyft vart
skrivande pa sd kallade forskollararméten. Dir deltar
en forskollarare frin varje avdelning och pa sa sitt har
all information kommit ut till alla arbetslag.

12 * APRIL 2019 *
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RESULTAT

ENLIGT ALVEHUS (2013) behover alla studier grundas
pa ett lagom stort urval, for att studien ska halla sitt
fokus. I virt omrade finns sex forskolor. Vi valde att
fokusera pa var egen forskola for att utveckla vir egen
verksamhet samt att vi sjilva dr en del av forskolans

RESULTAT AV OBSERVATIONER

VI TITTADE PA samspelet mellan barn och pedagoger.

Under vira forsta observationer sig vi att flertalet
av pedagogerna stod i klungor och samtalade. Dock
vet vi inte vad pedagogerna samtalade om. Ett fital
av pedagogerna gick runt pd girden for att titta s3 att
inget hinde. Vi sig att pedagogernas samspel tillsam-
mans med barnen uteblev.

Nigra manader senare gjorde vi nya observatio-

arbetslag. For var del var detta ett nytt sitta att arbeta
med verksamhetsutveckling och dirfor var det viktigt
att borja med den egna forskolan och arbeta smaska-
ligt med enkiter, diskussioner och observationer.

ner.Vi sig fler engagerade pedagoger som samspelade
med barnen och firre pedagoger som stod tillsam-
mans 1 klungor. Samspelet kunde vi se di pedago-
gerna var engagerade vid gungorna, rutschkanan samt
genom att pedagogerna plockade fram material till
barnen. Pedagogerna var delaktiga i det barnen gjor-
de pa ett helt annat sitt 4n tidigare.

RESULTAT ENKAT 1 LARANDE PA GARDEN (11 SVAR AV 12)

1. VAD AR LARANDE FOR
DIG UTE PA GARDEN?

Pedagogerna pa forskolan beskriver barns lirande vid
utevistelse pad foljande sitt: genom att vara en nirva-
rande pedagog ser vi hur barnen samspelar. Vi fingar
barnen 1 deras lek och stiller utmanande frigor som
leder till samtal och reflektioner. Pedagogerna ger
barnen mojligheter till nya upptickter och utmanar
dem vidare till att tro pa sig sjilv och sitt kunnande.
Barnen ska kinna JAG KAN, JAG VILL, JAG VA-
GAR

2. VAR KANNER DU ATT DIN DELAKTIGHET
FOR BARNS LARANDE UTOMHUS AR?

(1=lite 10=mycket, inom parentesen = antal pedagogsvar)

12 3(1) 4(2) s3) 6 7(4) 8(1) o) 10

3. HUR OFTA SER DU ATT DET SKER
ETT LARANDE UTE PA GARDEN?

(1=lite 10=mycket, inom parentesen = antal pedagogsvar)

12 3 4(2) s@ 6 7(2) 8(3) o9(1) 10
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4. EGEN KOMMENTAR KRING BARNS
LARANDE PA GARDEN: (11 SVAR/12)
Pedagogerna lyfter: genom att vara nirvarande ser
man situationer tydligare. Man kan da stilla fragor,
inspirera barnen, gbra upptickter tillsammans samt

vigleda 1 det sociala samspelet. Med nirvarande pe-
dagoger blir det ett gemensamt lirande samt littare
att f3 barnen att tro pa sin egen formadga.

RESULTAT ENKAT 2 LARANDE PA GARDEN (6 SVAR AV 9)

1. VAD AR LARANDE FOR

DIG UTE PA GARDEN?

Pedagogerna pa forskolan lyfter barns lirande vi ute-
vistelse pa foljande sitt: genom att vara delaktig 1
sandlidan, utmana barnen 1 turtagning, samspela med
barnen, utmana dem att viga samt gora upptickter
tillsammans. Detta gor att man som pedagog kinner
sig nirvarande.

2. VAR KANNER DU ATT DIN DELAKTIGHET
FOR BARNS LARANDE UTOMHUS AR?

(1=lite 10=mycket, inom parentesen = antal pedagogsvar)
1 2 3 4 s 6 7@ 8(1) o9(1) 10(1)

3. HUR OFTA SER DU ATT DET SKER
ETT LARANDE UTE PA GARDEN?

(1=lite 10=mycket, inom parentesen = antal pedagogsvar)

s(r) 6 8(r)  9()

7(2) 10(1)

4. EGEN KOMMENTAR KRING BARNS
LARANDE PA GARDEN: (6 SVAR/9)
Pedagogerna tycker att vi ska utveckla lirmiljon pa
garden samt att det dr littare att vara nirvarande 1
barns lek nir man ir “fast” pd uteschemat (se bilaga 2).

RESULTAT ARTIKEL

“NARVARANDE VUXEN"

Pedagogerna har utifrin artikeln “Nirvarande Vuxen”
diskuterat vad begreppet nirvarande pedagog inne-
bar. De diskuterade enligt EPA-modellen. Vi har se-
dan valt att sammanstilla kollegors tankar utifrin vira
frigestillningar.

HUR ENGAGERAR SIG PEDAGOGER |
BARNS LARANDE VID UTEVISTELSE? VAD
INNEBAR EN NARVARANDE PEDAGOG?

Pedagogerna upplever att kulturen kring utevistelsen
pa girden blir en “rastgird”. Det vill siga att om det
ir kort om personal 4r det lattare att hjilpa varandra
ute in inne. Det lyfts inte som en ursikt for att inte
ha nigon verksamhet ute, utan mer som en reflektion
over hur vi gor. I detta fall 4ar det viktigt att slippa
taget om det praktiska och striva efter att viga vara
en niarvarande pedagog. Det ir viktigt att arbetslagen
tar vara pd varandras kompetenser samt har en vil
fungerande struktur. Detta leder 1 sin tur till att varje
barn ges mojlighet till lirande pa olika nivder. Andra
kommentarer frin kollegorna om begreppet nirva-
rande pedagog har varit: vara tillsammans med bar-
nen, utmana barnen och utmana leken till ett lirande.
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DISKUSSION
OCH ANALYS

DEN FORSTA ENKATEN visade pd mycket positiv re-
spons fran kollegorna. Det fanns ett medvetet forhall-
ningssitt till barns lirande som ir viktigt att arbeta
vidare med. Tillsammans har vi manga tankar om hur
var forskola kan utveckla barns lirande vid utevistelse.

Nirvarande pedagoger innebir for oss att man ser
barnen, utmanar dem, vicker deras nyfikenhet samt
att man ir engagerad med barnen for att se barnens
lirande. Man maste hela tiden vara hir och nu for att
vara nirvarande. Ett annat sitt att vara nirvarande kan
ocksd vara nir man sitter med och observerar, gir in
och stottar barnen samt deltar bade for att utmana
och utveckla.

Den forsta enkiten visade att pedagogerna har fle-
ra tankar kring “nirvarande pedagog”. Dock sig vi 1
vara observationer att dessa tankar inte synliggjordes 1
praktiken. Dirfor bestimde vi oss for att inledningsvis
samtala kring begreppet “nirvarande pedagoger” och
vad det innebir for var och en. For oss ir ett onskat
lige att alla pedagoger ir engagerade och nirvarande
1 barnen och deras aktiviteter ute pi girden.

Diskussionerna tog tid men uppfattades av de fles-
ta som viktiga da vi hade olika uppfattningar. Vi tror
att diskussionerna har varit ett maste for att nd ett bra
resultat. For oss har det hela tiden varit viktigt att alla
pedagoger ir delaktiga 1 virt utvecklingsarbete. Detta
for att nd fram till alla och fi med alla pa tiget.

Genom vira diskussioner upplevde vi att vi kom
fram till ett gemensamt mal och en gemensam grund
att std pa for vart kommande Onskade lige.

En av diskussionerna hamnade 1 att vi har olika
synsitt pd barns lirande vid ute- och inne-verksam-
het. Flertalet av kollegorna lyfte begreppet “rast-
gard”, vilket vi dven sig tydligt 1 vira observationer.
Barnen lekte fritt och personal stod i klungor och
samtalade. Dock hade vi ingen insikt i vad pedago-
gerna samtalade om, var det privat eller rorde det

verksamheten? Oavsett ir detta inte den bild vi vill
visa.

I den andra enkiten kunde vi utlisa att pedago-
gernas syn pa sin egen roll 1 barns lirande har for-
indrats. Det ser vi genom att pedagogerna har skattat
sig sjalv hogre 4n 1 forsta enkiten och att synsittet pd
gorandet och lirande har forindrats frin att tidigare
fokuserats mer pa gorandet.

Pedagogerna har blivit mer medvetna om bety-
delsen av sin egen roll som pedagog och hur ett la-
rande kan ske utomhus sivil som inomhus. Vad det
giller pedagogernas medvetenhet om barns lirande
vid utevistelse, kan vi ocksd se att de ar mer obser-
vanta nir det sker ett lirande ute pd girden. Pedago-
gerna ser alla mojligheter till lirande som finns nir
man samspelar med barnen pa girden.

I enkit tvd framkommer ocksd att pedagogerna
har uppskattat uteschemat, som var nigot som vi ar-
betade fram utifran vira fOrsta observationer. Detta
arbetssitt har varit accepterat 1 hela arbetslaget. Peda-
gogerna har dessutom uttryckt att de finner en an-
nan ro att stanna kvar och verkligen vara delaktiga
1 barnens aktiviteter. Vi har sett att detta stimmer di
vi under vira observationer 1 viras sig fler aktiva pe-
dagoger ute pa garden. Samspelet med barnen vid
gungorna, rutschkanorna etc. hade dkat 1 forhillande
till vira tidigare observationer. Bjorklund (2017) pata-
lar att hallbara rutiner 4r viktiga for att f3 vardagen att
fungera, vilket vira kollegor ocksi uttryckt.

Under viren hade vi regelbundna personalméten
dir vi kunde lyfta det pigiende arbetet med vir ut-
vecklingsartikel. Alla fick mojlighet att vara delaktiga
bdde 1 tanke och med att utarbeta uteschemat. Vi an-
ser att det 4r av stor vikt att alla ges mojlighet att vara
delaktiga 1 torindringsarbete.

Nir hosten kom fick vira diskussioner kring vart
arbete inte ta samma plats pa vira gemensamma per-

SKOLPORTENS PUBLIKATIONSSERIE FOR DOKUMENTERAT UTVECKLINGSARBETE *

APRIL 2019 * 15



sonalméten som 1 viras. Vi kunde dd se att den goda
struktur som vi byggt upp under viren kring ute-
vistelsen inte lingre fanns kvar. Vi tappade minga av
vara kollegor som vi tidigare varit si noga med att
3 med pd tiget. Efterhand mirkte vi dven att vi inte
uppdaterat uteschemat samt att tiden pa vdra perso-
nalméte slukades av s mycket annat och diskussio-
nerna dog ut. Vi gjorde ett forsok att uppdatera ute-
schemat och informerade gamla och nya kollegor lite
vagt nir tillfille gavs for att i med alla igen. Detta var
inte tillrickligt for att dterga till de goda rutiner som
vi tidigare haft.

Under resans ging har vi dirfor lirt oss att det
inte ricker att bara forindra strukturen och gora ett
uteschema. Detta arbete behover hallas levande ge-
nom stindiga samtal och diskussioner. Samtidigt ar
det av stor vikt att ndgra av pedagogerna viga ta tag i
och leda dessa diskussioner, for att fora verksamheten
framit.

For oss har det inneburit att vi har fitt nya glaso-
gon dir vi upptickt att vi hela tiden utgitt frin de
pragmatiska-och de poststrukturella- undervisnings-
metoderna. Poststrukturell undervisningsmetod inne-
bir att undervisningen utgir frin barnens intresse.
Malen ir forinderliga under resans ging.

Pragmatisk undervisningsmetod innebir diremot
att jag som pedagog agerar utifrin varje situation som
uppstir. Undervisningen sker i nuet och maélen skrivs

1 efterhand. Dessa metoder har vi tagit del av genom
[fousprogrammet som vi ingatt 1.

Vi upplever dven att Brodin och Hyllander (1999)
skriver om detta: nir barn och pedagoger undersoker
tillsammans dr det den bista forutsittningen for liran-
de. Pedagogerna fingar upp barnets intresse eller tar
sjalva initiativ och riktar barnets fokus mot nigot ge-
mensamt. Barn behover vuxna som ir pa plats och ser
vad som hinder, ingriper nir det behdvs men ocksad
vuxna som later bli att ingripa nir det inte behovs.

Vi avslutar med att blicka framdt utifrin den nya Li-
roplanen, Lpfo18, dir det star:

Att forskolan ska ta tillvara pd barnens egna erfa-
renheter och det de visar intresse for. Pedagogerna
ska vara delaktiga samt inspirera till att barnen gor
upptickter och ny kunskap forvirvas. Samspelet dr
viktigt bade mellan enskilda barn i barngruppen och
tillsammans med vuxna for att ett ldrande ska ske.

Detta sammanfattar pa ett bra sitt vad var utveck-
lingsartikel kring “nirvarande pedagoger” handlar
om.

Till sist vill vi ge ett stort tack till kollegor och
handledare som varit en del av virt arbete. Utan ert
engagemang hade vi inte kommit nigonstans. Det ar
vi tillsammans som utvecklar verksamheten.
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APPENDIX

BILAGA 1: LARANDE PA GARDEN

1. Vad ar larande for dig ute pa garden?

Ringa in ditt svar pd nedanstdende tvd fragor. 1=lite 10=mycket

2. Var kdnner du att din delaktighet for barns ldrande utomhus ar?
1 2 3 4 $ 6 7 8 9 10

3. Hur ofta ser du att det sker ett ldrande ute pa garden?
I 2 3 4 s 6 7 8 9 10

4. Egen kommentar kring barns larande pa garden

BILAGA 2: UTESCHEMA

BETYGSSAMANSTALLNING UF-KURSER

Fm Mitten Em Mitten Fm Humlan Em Humlan
Mandag Fast:
Rorlig:
Tisdag Fast:
Rorlig:
Onsdag Fast:
Rorlig:
Torsdag Fast:
Rorlig:
Fredag Fast:
Rorlig:

Att vara fast pedagog innebir att man ir delaktig eller undervisar barnen.

Att vara rorlig pedagog innebir att man trostar, foljer med till toaletten, samspelar och vigleder barnen 1 de

sociala samspelet etc.
Ovriga pedagoger fir skita det praktiska som t.ex. vagnar och duka.

Tink pa att detta 4r en grund. Gar nigon avdelning ivig, t.ex. till kolonin, fir pedagogerna som ir utéver

schemat ticka upp pa de platserna.
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